
주요 위험요인별 안전작업 방법

배달종사자 안전 가이드

신호를 위반하여 직진하던 중 

좌회전 차량과 부딪힘

중앙선을 넘어 추월하다가 

맞은편 차량과 부딪힘

앞 차량에 근접하여 주행하던 중 

앞 차량에 추돌

안전 대책

안전 대책

안전 대책 안전 대책

안전 대책

위험 요인

위험 요인

위험 요인 위험 요인

위험 요인위험 요인

안전 대책

• �이륜자동차 운행 시 교통신호 준수
• ��황색 신호에 무리하게 교차로 내로 

진입 금지

• ��이륜자동차 운행 시 중앙선 침범 
금지 등 교통법규를 준수

• �안전거리를 충분히 확보한 상태로 주행
• �가능한 대형 차량을 피하는 등 전방 

시야 확보

주행하던 중 도로 패인 부분에 

걸려 오토바이와 함께 넘어짐

안전모 미착용한 상태로 

주행하던 중 사고로 사망

갑자기 무단 횡단하는 

보행자를 피하려다가 넘어짐

• ��빗길, 눈·빙판, 모래 등 노면 상태,  
급회전 구간 등 도로 구조 등을 확인 
하고 서행하는 등 안전 운행 방법 준수

• ��승차용 안전모, 무릎보호대 등 
보호장구 반드시 착용

• �타 차량의 가해 상황, 보행자의 
위반 행위 등 돌발 상황을 대비하여 
항상 방어운전 실시

신호위반 신호무시 중앙선 침범 안전거리 미확보 안전운행 미준수 개인보호구 미착용

이륜자동차 5대 사고 원인

2025-교육혁신실-959



1  교통신호, 2  황색, 3  중앙선, 4  교통법규, 5  안전거리, 6  시야, 7  서행, 8  안전모, 9  보호장구, 10  방어운전정답

주요 재해원인에 따른 예방 대책
이륜차 배달 업무 전, 이것만은 꼭!

• �이륜자동차 운행 시  준수

• �� 신호에 무리하게 교차로 내로 

진입 금지

• �이륜자동차 운행 시  침범 

금지 등 를 준수 

• 를 충분히 확보한 상태로 주행

• �가능한 대형 차량을 피하는 등 전방  

 확보

• �빗길, 눈·빙판, 모래 등 노면 상태, 

급회전 구간 등 도로 구조 등을 확인하고 

 하는 등 안전 운행 방법 준수

• �승차용  , 무릎보호대 등 

 반드시 착용

• �타 차량의 가해 상황, 보행자의 

위반 행위 등 돌발 상황을 대비하여 

항상 실시
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상황 위험 요인

신호를 위반하여 
직진하던 중 

좌회전 차량과 부딪힘 

중앙선을 넘어 
추월하다가 

맞은편 차량과 부딪힘

앞 차량에 근접하여 
주행하던 중 

앞 차량에 추돌

주행하던 중 도로 패인 
부분에 걸려 오토바이와 

함께 넘어짐

안전모 미착용한 상태로 
주행하던 중 사고로 사망

갑자기 무단 횡단하는 
보행자를 피하려다가 

넘어짐

안전 대책
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