
Kыш мезгилинде курулуш аянтчалары 
үчүн негизги коопсуздук эрежелери

Кыш мезгили үчүн кырсык түрү боюнча негизги 
эрежелер

Ачык жерлердин кырынан тайып кулоолор

* Кыр:Иштөө платформанын жана өтмөк жолдун аягы

Иштөө платформаларды жана коопсуздук тосмолорду 
орнотуңуз

Түзүлүштү карап чыгуудан кийин куроо чийүүлөрдү даярдап, 
аларды аткарыңыз

Мунайзат, көмүр ордуна ысык абаны үйлөткүчтөрдү 
колдонуңуз

Учкун чачыроосун алдын алган чараларды 
аткарыңыз

Ачык жерлердин үстүнө жапкычтарды орнотуңуз Бөлүктөрдүн ичинде бетон куюп, жана бир температурада 
кармоо мөөнөтүн сактаңыз

Кирүү алдында газ топтолуусун ченеңиз Өрт өчүргүчтөрдү орнотуп, өрткө көзөмөлдү 
уюштуруңуз

Сактагыч шлемдерди жана курларды кийиңиз	 Куюу учурунда эч кандай нары-бери басууга жол берилбейт, 
жана бир нерсе туура эмес чыкса, эл качып, кутулууга тийиш

Суук удургуган учурунда коопсуздукту сактоо үчүн 5 негизги эрежелер
Кыш мезгили

Коопсуздук жана ден соолукту 
коргоо боюнча жетек

Бул жакка өтүңүз

Жылуу кийим Жылуу баш 
калкалоо

(Башкасы)

Жылуу суу Иш сааттарды 
жөндөө

119 номерине 
чалуу

Тышы бою текчелерди, тирөө түзүлүштөрдүн 
ж.б.у.с. эки бүктөшү.лүшү.

Лингитке ууланып, дем кыстыгуусу Ширетүү учурунда өрттүн чыгуусу
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Кыш мезгилинде коркунуч факторлору боюнча 
негизги текшериле турган нерселердин тизмеги

Коркунуч фактору

Кулоолор

Эки бөлүнүү

Уулануу

Өрт

Сууктан чыккан 
оорулар

ТекшерүүНегизги текшериле турган нерселердин тизмеги

Кулоо коркунучу бар жерлерде иштөө платформаларды жана 
коопсуздук тосмолорду орнотуңуз

Ачык жерлердин үстүнө жапкычтарды орнотуп, аларды даана 
белгилеңиз

Жумушчулар дайым сактагыч шлемдерди кийип, сактагыч бел 
курларды байлаш керек

Түзүлүштү карап чыгуудан кийин бойлото текчелер жана тирөөч 
түзүлүштүр үчүн куроо графиктерди даярдап, аларды аткарыңыз

Бөлүктөрдүн ичинде бетон куюп, жана бир температурада 
кармоо мөөнөтүн сактаңыз

Куюу учурунда эч кандай жумушчулардын нары-бери басууга жол 
берилбейт, жана бир нерсе туура эмес чыкса, эл көчүрүлүүгө тийиш

Бетонду жылуулатып кармоого лигнит-көмүр брикеттердин 
ордуна ысык аба үйлөткүчтөрдү колдонуңуз

Кууш же жер астындагы иш аймактарга кирүү алдында газ 
топтолуусун ченеп, коргоочу жабдуу тагыныңыз

Ширетүү/кесүү учурунда учкун чачыроосун алдын алууга чараларды* көрүңүз

Өрт өчүргүчтөрдү орнотуп, өрткө көзөмөлдү уюштуруңуз

Жылуу кийимди, жылуу сууну жана жылуу баш калкалоону (эс 
алуу үчүн) камсыз кылыңыз

Суук удургуганы боюнча кеңеш берүү:Иш сааттарды жөндөп, кыскартыңыз
Суук удургуганы тууралуу эскертүү:Суук саттарда (мисалы, таң эртеси) тыштагы 
ишти токтотуңуз же мүмкүн болушунча кыскартыңыз

Сууктан чыккан оорунун чыгышы шектелинсе же байкалса токтоосуз 
119 чалыңыз

* Мисалы, ширетүү үчүн өрт төшөгү же учкунга каршы жапкыч
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