
គោ�លការណ៍៍សុុវតិ្ថិ�ភាពគោ�លការណ៍៍សុុវតិ្ថិ�ភាពកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការគន្លឹះះ��អំំឡុុងពេ�លព្រិ�ិលកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការគន្លឹះះ��អំំឡុុងពេ�លព្រិ�ិល
ធ្លាាក់ ច្រើ��ើនធ្លាាក់ ច្រើ��ើន

ដំំណើ�ើ រលឿ�ឿននៃ�ការធ្លាាក់ ព្រិ�ិលច្រើ��ើននៅ�ទីីក្រុ�ងុសេ�អ៊ូ�លនិិងតំំបន់់ជុំំ�វិញ នៅ�ខែ�វិិចិ្ឆិ�កា ឆំ្នាំ� 2024 
បានបណ្ដាា លឱ្យយមានគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ដល់អាយុុជីីវិតជាច្រើ��ើនករណីី !

ការគ្រ�ប់គ្រ�ងសុុវតិ្ថិ�ភាពកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការដោ�យមឺ៉ឺ�ងម៉ាា ត់់គឺឺជាសារៈៈសំំខាន់់ក្នុុ�ងការបង្កាា រគ្រោះ��ះថ្នាាក់
បែ�បនេះ�ះ អំំឡុុងពេ�លមានព្រិ�ិលធ្លាាក់ ច្រើ��ើន។

ប្រ�ភេ�ទសំខាន់់ៗនៃ�គ្រោះ��ះថ្នាាក់ ធ្ងងន់់ធ្ងងរដែ�លបណ្ដាា លមកពីី
ការធ្លាាក់ ព្រិ�ិលច្រើ��ើន

ការរអិិល និិងការធ្លាាក់

ការរអិិលលើ�ើផ្ទៃ�ៃដែ�លមានទឹឹកកក 
រួមួមានចំណោ�ត ជណ្ដើ�ើ� រ និិង
កន្លែ�ែងជ្រ�ក
ការធ្លាាក់ ពីីទីីខ្ពពស់់ខណៈៈពេ�លធ្វើ�ើ�ការ
នៅ�លើ�ើដំំបូូល ។ល។

ការបាក់់ស្រុ�តុនៃ�គ្រោ��ងសំំណង់
បណ្ដាា លមកពីីដុំំ� ព្រិ�ិលទឹឹកកក

ការបាក់់ស្រុ�តុ និិងការបុុកទង្គិ�ចដោ�យវត្ថុុ� ការក្រ�ឡាប់់គ្រឿ��ឿងចក្រ�

ករណីីគ្រោះ� �ះថ្នាាក់ ថី្មី�ៗ
ការបាក់់ស្រុ�តុគ្រោ��ងសំំណង់បណ្ដោះ�ះ �អាសន្ននដោ�យសារ
ព្រិ�ិលធ្លាាក់ ខ្លាំំ� ង

ការក្រ�ឡាប់់គ្រឿ��ឿងចក្រ�ចូូលទៅ�ក្នុុ�ងរណ្ដៅ�ៅដែ� លបានជីីក 
អំំឡុុងពេ�លជម្រះ�ះព្រិ�ិល

ទិិដ្ឋឋភាពនៃ�គ្រោះ��ះថ្នាាក់ ទិិដ្ឋឋភាពនៃ�គ្រោះ��ះថ្នាាក់

គោ�លការណ៍៍សុុវតិ្ថិ�ភាពកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការអំំឡុុងពេ�លព្រិ�ិលធ្លាាក់ ច្រើ��ើន

គោ�លការណ៍៍គន្លឹះះ��

មុុនពេ�លព្រិ�ិលធ្លាាក់ ច្រើ��ើន អំំឡុុងពេ�លព្រិ�ិលធ្លាាក់ ច្រើ��ើន ក្រោ��យព្រិ�ិលធ្លាាក់ ច្រើ��ើន

នៅ�ពេ�លមានសេ�ចក្ដីី�ព្រ�មានបឋមអំំពីីការធ្លាាក់ ព្រិ�ិលច្រើ��ើន សូូមប្រើ��ើប្រា�ស់ ការទាក់់ទងតាមទូូរគមនាគមន៍ឱ្យយបានសកម្មម/ចាប់់អនុវត្តតគោ�លការណ៍៍ការងារ
ស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត!

ក្នុុ�ងស្ថាាន ភាពហានិិភ័័យបន្ទាាន់ នៃ�គ្រោះ��ះថ្នាាក់ ការងារ សូូមបញ្ឈឈប់់ការងារ ហើ�ើយជម្លៀ�ៀ�សកម្មមករជាបន្ទាាន់ !

គ្រឿ��ឿងចក្រ�សំំណង់់ (ត្រា�ក់់ទ័័រចូូក) ដែ�លកំំពុុងជម្រះ�ះព្រិ�លនៅ�កុ្នុ�ងការដ្ឋាា នបាន
ក្រ�ឡាប់់ និិងធ្លាា ក់់ពីីកម្ពពស់់ 7 ម៉ែ�ែត្រ�ចូូលទៅ�កុ្នុ�ងរណ្ដៅ�ៅ ដែ�លបានជីីក(1 នាក់់ស្លាា ប់់)។

បរិវិេ�ណខាងក្រៅ��សម្រា�ប់់ផុ្ទុ�កអីីវ៉ាា ន់់មួួយ (គ្រោ��ងសំំណង់់បណ្ដោះ�ះ� អាសន្នន) នៅ�
រោ�ងចក្រ�មួួយកន្លែ�ែង បានបាក់់ស្រុ�តុដោ�យមិិនអាចទ្រ�ទម្ងងន់់នៃ�ព្រិ�លដែ�លធ្លាា ក់់ច្រើ��ើន 
ដែ�លបានសង្កកត់់កម្មមករម្នាាក់ នៅ�ខាងក្រោ��ម (1 នាក់់ស្លាា ប់់)។

បុុកទង្គិ�ចដោ�យបរិិក្ខាា គ្រោ��ងសំំណង់
បណ្ដោះ�ះ �អាសន្ននដែ�លរបូូតចេ�ញ ។ល។

ហានិិភ័័យនៃ�ការក្រ�ឡាប់់បង្គោ�ោ ល
យោ�ង ឧបករណ៍៍គ្រឿ��ឿងចក្រ�សំណង់ 
។ល។ អំំឡុុងពេ�លមានព្រិ�ិលធ្លាាក់ ខ្លាំំ� ង 
និិងខ្យយល់់បក់់ខ្លាំំ� ង

ករណីី ទីី 1 ករណីី ទីី 2

 រឹតឹឱ្យយមាំនូំូវគ្រោ��ងសំំណង់់បណ្ដោះ�ះ �អាសន្ននដែ�លទំំនងជាបាក់់ស្រុ�តុ
ដោ�យសារព្រិ�ិលសង្កកត់់ *ដំំបូូលតង់់ តង់់ប្រើ��ើបង្គោ�ោ ល ច្រ�កដើ�ើរ
បណ្ដោះ�ះ �អាសន្នន ។ល។
ពិិនិិត្យយមើ�ើលថាបរិកិ្ខាា  និិងគ្រោ��ងសំំណង់់បណ្ដោះ�ះ �អាសន្ននមាន
សុុវតិ្ថិ�ភាពពីីការបក់់បោ�កដោ�យខ្យយល់់

ពិិនិិត្យយជាមុុននូូវបញី្ជី�សារពើ�ើភណ្ឌឌ  និិងប្រ�ព័ន្ធធដំំណើ�ើ រការ
ឧបករណ៍ជម្រះ�ះព្រិ�ិល

បង្កើ�ើ�តបណ្ដាា ញទំំនាក់់ទំំនងពេ�លអាសន្នន និិងក្រុ�មុការងារ
ជួួយសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាា ន់់

ពិិនិិត្យយសេ�ចក្ដីី�ព្រ �មានអំំពីីអាកាសធាតុុជាប្រ�ចាំំ ដែ�ល
ចេ�ញផ្សាាយដោ�យរដ្ឋឋបាលផ្នែ�ែកឧតុុនិិយម
(អំំឡុុងពេ�លមានសេ�ចក្ដីី�ព្រ�មានអំំពីីព្រិ�ិលធ្លាា ក់់ច្រើ��ើន សូូមប្រើ��ើប្រា�ស់ 
ការទាក់់ទងតាមទូរគមនាគមន៍ឱ្យយបានសកម្មម/ចាប់អនុវត្តតគោ�លការណ៍
ការងារស្ម័័�គ្រ�ចិត្តត)

ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលដំំបូូងនៃ�ការធ្លាា ក់់ព្រិ�ិលច្រើ��ើន សូូមជម្រះ�ះព្រិ�ិល 
ហើ�ើយបាចក្លលរកំបោ�រ ឬអង្គគធាតុុស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាា  ដើ�ើម្បី �ីឱ្យយច្រ�កដើ�ើរមាន
សុុវតិ្ថិ�ភាព

ហាមឃាត់់ការចេ�ញចូូលតំំបន់់ដែ�លនៅ�ពីីក្រោ��មគ្រោ��ងសំំណង់់
បណ្ដោះ�ះ �អាសន្ននដែ�លអាចនឹងបាក់់ស្រុ�តុដោ�យការប្រ�មូលផ្ដុំំ��នៃ�
ព្រិ�ិល ឬដុំំ�ព្រិ�ិលទឹឹកកក

ផ្អាា កការងារខាងក្រៅ��អំំឡុុងពេ�លព្រិ�ិលធ្លាា ក់់ច្រើ��ើន និិងខ្យយល់់បក់់
ខ្លាំំ� ង
(រួមួបញ្ចូូ�លទាំងំការងារគ្រោ��ងដែ�ក និិងប្រ�តិបត្តិិ�ការគ្រឿ��ឿងចក្រ�/បរិកិ្ខាា សំំណង់់)

រឹតឹបន្តឹឹ�ងការដឹកជញ្ជូូ�នដោ�យប្រើ��ើទោ�ចក្រ�យាន ឬណែ�នាំអំ្ននក
ដឹឹកជញ្ជូូ�នឱ្យយបើ�ើកបរដោ�យប្រុ�ងុប្រ�យ័ត្នននៅ�កន្លែ�ែងដែ�លគ្រោះ��ះថ្នាា ក់់

ពិិនិិត្យយសុុវតិ្ថិ�ភាពនៃ�គ្រោ��ងសំំណង់់ និិងបរិកិ្ខាា ចម្បបងមុុនពេ�ល
បន្តតការងារ

ធ្វើ�ើ�ឱ្យយច្រ�កដើ�ើរមានសុវតិ្ថិ�ភាពដោ�យបាចក្លលរកំបោ�រ ឬអង្គគធាតុុ
ស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាា

បង្កាារការ បាក់់ស្រុ�តុដោ�យជម្រះ�ះព្រិ�ិលចេ�ញពីីលើ�ើដំំបូូល* ។ល។
* ត្រូ�វូប្រា�កដថាបានអនុវត្តតវិធិានការបង្កាារការធ្លា ា ក់់ដោ�យម៉ឹឹ�ងម៉ាា ត់់នៅ�ពេ�ល
ធ្វើ�ើ�ការងារលើ�ើដំំបូូល

ពាក់់ឧបករណ៍ការពារផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�ន និិងបរិកិ្ខាា ស្រោ��បដោ�យអ៊ីី�សូឡង់
សម្រា�ប់ការងារខាងក្រៅ�� ដូូចជាការជម្រះ�ះព្រិ�ិល

សម្រា�ប់ការដឹកជញ្ជូូ�នដោ�យប្រើ��ើទោ�ចក្រ�យាន សូូមជៀ�ៀសវាងផ្ទៃ�ៃ
ដែ�លមានទឹកកក និិងប្រើ��ើប្រា�ស់ផ្លូូ�វដែ�លព្រិ�ិលត្រូ�វូបានជម្រះ�ះ
ទាំងំស្រុ�ងុ

អាជ្ញាា បណ្ណណរដ្ឋាាភិិ បាលបើ�ើកចំំហរបស់់កូូរ៉េ� េ (KOGL) ការប្រើ��ើប្រា�ស់ មុុខងារសាធារណៈៈដោ�យឥតគិិតថ្លៃ�ៃ

ចែ�កចាយបន្តត គ្មាាន ពាណិិជ្ជ ជកម្មម គ្មាាន ការចម្លលងតាម
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