
Nguyên nhân gây ra các 
thương tích nặng/tử vong Công việc hoặc tình huống có nguy cơ cao và các yếu tố nguy hiểm có thể dẫn đến tai nạn chết người.

Yếu tố có rủi ro cao 3 nhóm nguy cơ khi nâng 
hạ hàng hóa vận chuyển

베트남어

Trọng lượng hàng 
hóa lệch về 1 phía

      Đứng trên thùng đựng hàng 
hóa  hoặc sản phẩm đã 
được sắp xếpđể làm việc

Treo/xếp hàng 
không cân bằng

Yếu tố gây 
nguy hiểm Trọng lượng hàng hóa lệch về 1 phía

Xếp hàng hóa cân bằng, chiều cao hợp lý để hàng hóa không bị lệch 
về một phía.
Sử dụng pallet khi sắp xếp hàng, buộc chặt theo từng đơn vị hàng

Cách 
phòng 
tránh

Yếu tố gây 
nguy hiểm Treo/xếp hàng hóa không cân 

Sử dụng dụng cụ treo và phương pháp treo phù hợp với hàng hóa
Chất hàng cân bằng, sắp xếp ở độ cao phù hợp, cố định chắc chắn 
để hàng hóa không bị đổ

Cách 
phòng 
tránh

Yếu tố gây 
nguy hiểm Đứng trên hàng hóa đã sắp xếp để làm việc

Khi làm việc phải mang đầy đủ trang thiết bị bảo hộ

Lắp đặt thiết bị hỗ trợ (như thang, bậc lên xuống…) để lên xuống thùng hàng

Cách 
phòng 
tránh
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