
방글라데시어

উ" ঝঁুিকর কারণসমূহ

SIF Serious Injury & Fatality
অথ #াৎ উ(-ঝঁুিকপূণ # কাজ/পিরি5িত এবং দুঘ #টনা-স@ৃAকারী 

কারণসমূহ যােত Gাণঘাতী দুঘ #টনা ঘটেত পাের

!লাড করা কােগ *া এবং 3/ট 
1ধান !লািডং/আনেলািডং-এর 
কাজ

উে#ািলত এবং ঝুল. অব0া বা ত্23টপূণ 8 9লািডং অব0া

!লাড করা পণ* বা কােগ .ার খাচঁার উপের দািঁড়েয় কাজ করা

ကာကယွေ်ရး
လ*ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျား

ကာကယွေ်ရး
လ*ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျား

পণ*স9ােরর জন* উপযু= িরিগং য? এবং িরিগং পAিতর ব*বহার 
ভারসাম& বজায় রাখুন এবং %ভেঙ পড়া ,িতেরাধ করেত %লাড করা কােগ 5া

উপযু1 উ2তায় 4ূপ ক7ন এবং দৃঢ়ভােব বাধঁুন

কােজর সময় সুর>া সর?াম, অথ Cাৎ সুর>া Eহলেমট, ইত&ািদ পিরধান করা

কােগ 5ার খাচঁায় ওঠা/নামার জনA কাঠােমা ( িসঁিড়, পা Eফলার EবাডC, ইত&ািদ) 

Qাপন করা

ঝঁুিকর কারণ

ঝঁুিকর কারণ

ঝঁুিকর কারণ পেণ>র 9লাড বা ওজন একপােশ ঝঁুেক থাকা

যথাযথ উ&তায় ভারসাম-পূণ 1ভােব 4লািডং করা যােত কােগ .ার 

ওজন একপােশ ভারী না হয়

পণ* !লাড করার সময় প-ােলট ব-বহার করা, এবং পণ- ইউিনট 

@ারা বাধঁা এবং Cঠক করা

পেণAর %লাড বা ওজন 
একপােশ ঝঁুেক থাকা

36.8%
%লাড করা পণA বা কােগ 5া খাচঁার 
উপের দািঁড়েয় কাজ করা

22.2%

উেIািলত এবং ঝুলJ 
অবLা বা ত্NOটপূণ 5 
%লািডং অবLা

26.5%
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মারাRক দুঘ 5টনা-কারণ SIF

!িতেরাধমূক
ব,ব-া

!িতেরাধমূক
ব,ব-া

!িতেরাধমূক
ব,ব-া


