
Nguyên nhân gây ra các 
thương tích nặng/tử vong

베트남어

Công việc hoặc tình huống có nguy cơ cao và các yếu tố nguy hiểm có thể dẫn đến tai nạn chết người.

Yếu tố có rủi ro cao 3 nhóm nguy cơ 
khi sử dụng thang

       Tư thế trên 
thang không ổn định

Mang vật nặng, 
cồng kềnh khi 
leo thang

Bậc thang, 
đế giày trơn

Yếu tố gây 
nguy hiểm Tư thế trên thang không ổn định

Ưu tiên dùng giàn giáo có lan can hoặc thang nâng đã được lắp đặt lan 
can an toàn khi làm việc trên cao
Nếu phải dùng thang: thang dưới 3,5m, mang đồ bảo hộ*,  làm việc theo 
nhóm 2 người 1 tổ  * Ví dụ: mũ bảo hộ, dây an toàn...

Cách 
phòng 
tránh

Yếu tố gây 
nguy hiểm Bậc thang hoặc đế giày trơn

Bậc thang chống trượt, lau sạch dầu, nước đọng trên bề mặt sàn

Sử dụng chân chống đổ thang (hoặc cố định vào tường)

Cách 
phòng 
tránh

Yếu tố gây 
nguy hiểm Mang vật nặng, cồng kềnh khi lên thang

Khi vận chuyển, sử dụng thiết bị riêng như pa lăng xích

Khi di chuyển bằng thang, cấm cầm đồ vật trên tay, mang đồ bảo hộ* 
và làm việc theo nhóm 2 người 1 tổ  * Ví dụ: mũ bảo hộ, dây an toàn...

Cách 
phòng 
tránh
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