
ကာကယွေ်ရး
လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျား

သယယ်ပုိူေ့ဆာငေ်ရးယာဉ်၏ အေ�ှ�ဘကတ်ငွ် လံြုခံုေရးအကာ လကရ်န်းကို

တပ်ဆငထ်ားချိနတ်ွင် ေဝဟငလ်ုပ်ငနး်ပလက်ေဖာငး်ကို အသံးုြပုြခငး်

လုပ်ငနး်၏သေဘာသဘာဝေ�ကာင့် လံုြခံုေရးအကာလက်ရနး်ကို တပ်ဆငရ်န် မြဖစ်�ိငုပ်ါက

ြပုတက်ျြခငး်များကို ကာကယွရ်န် အစအီမံများ၊ ဥပမာအားြဖင့် လံြုခံုေရးသိငုး်�ကို း
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အေပါ်ဘက် ေဝဟငလ်ုပ်ငနး်ပလက်ေဖာငး်များတွင် ေလးလေံသာ ပစ�ည်းများ

ကို တင/်ချသည့်သယယ်ပုိူေ့ဆာငေ်ရးလပ်ုငန်းများကို တားြမစြ်ခငး်

ေဝဟင် လုပ်ငနး် ပလက်ေဖာငး်အတွက်ဘားတန်းကို အသံးုြပုြခငး်�ငှ့်တကေ်နချိန်တငွ်
ေရွ �လျားြခငး်ကို တားြမစြ်ခငး်

ထန်ိးချုပ်ခလတုမ်ျားတငွ်အမည်�ငှ့် ဦးတည်ချက် ��န်ြပချကက်ို ထန်ိးသမ်ိးြခငး်�ငှ်ေ့မာငး်

�ငှသ်မူျားသည် ခလုတ်များ၏လုပ်ေဆာငခ်ျက်များကို အြပည့အ်ဝနားလည်ရန်လိုအပ်သည်။

ေဝဟင် လုပ်ငနး် ပလက်ေဖာငး် (ငာှးရမ်းမ�) ကို အသံးုြပုေနချိနတ်ွင်ကာကယွေ်ရး

သိုမ့ဟတု် အလန်ွအက�ံတကြ်ခငး်ကို ကာကယွရ်န် စကက်ရိိယာ တပ်ဆငမ်�//အသံးုြပုမ�

미얀마어

ေဝဟငလ်ပ်ုငန်းပလကေ်ဖာငး်၏ အဓိက
အလပ်ု ၃ ခု

အ��ရာယြ်ဖစ�်ိငုေ်ြခ ြမင့မ်ားေသာ
အေ�ကာငး်ရငး်များ

�သဆ���မ�ဖစ�်စ�သ� SIF
SIF Serious Injury & Fatality

ေသဆံးု�ိငုသ်ည့် မေတာ်တဆမ�များ ြဖစ်လွယေ်စသည့်အ��ရာယ�ိှ်�ိငုေ်ြခ
ြမင့မ်ားေသာ အလပ်ု//အေြခအေန �ငှ့် မေတာ်တဆမ� ြဖစ်ေစေသာ

အေ�ကာငး်ရငး်များကို ဆိလုိုသည။်

လံြုခံုေရး အကာ လကရ်န်းကို မှားယငွး်စွာ တပ်ဆငြ်ခငး်

လပ်ုငန်း ပလကေ်ဖာငး် ြမင့တ်ကေ်နစဉ် ဗဟိဆုွငဲငအ်ား ေြပာငး်လမဲ�များ

စကပ်စ�ညး်များ၏လပ်ုေဆာငခ်ျက် မမှန်ကန်ြခငး်အ��ရာယြ်ဖစ�်ိငုေ်ြခ အေ�ကာငး်ရငး်
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အ��ရာယြ်ဖစ�်ိငုေ်ြခ အေ�ကာငး်ရငး်

လုပ်ငနး် ပလက်ေဖာငး် ြမင့တ်က်ေနစဉ်
ဗဟိုဆွငဲငအ်ား ေြပာငး်လဲမ�များ

၂၄..၀%

လံုြခံုေရး အကာ လက်ရနး်ကို
မှားယွငး်စွာ တပ်ဆငြ်ခငး်
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စက်ပစ�ည်းများ၏
လုပ်ေဆာငခ်ျက်
မမှနက်နြ်ခငး်
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