
अ��जनर
हािनकारक�ासको
मापन!

पया�� भे��लेसन
(हावा चल्न ) िदनुहोस्!

सास फेन� सुर�ा
उपकरणलगाउनुहोस्!
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यिदअ��जनरहािनकारक�ासको
घन�थाहापाउनसिकँदैनभनेकिह�ै
िभत्रनजानुहोस्

कामअिघरकामगदा� िनर�रहावा
चलाउनुहोस्।

यिदउिचतहावाछैनभनेअिनवाय� �पमा
हावाआपूित� गन� मा�वासासफेन�
उपकरणलगाउनुहोस्

ब�स्थानह�माहावान�ँदा
अ��जनकोकमीवाहािनकारक
�ासको िवषा�ताले मृ�ु �ने
जो�खमधेरै �न्छ।

तापक्रमबढ्दाफोहोरपानी
प्रशोधन, �ानहोल, पशु मलमूत्र
प्रशोधनउपकरणआिदस्थानमा
घुटन दुघ�टनाकोस�ावनाअझ
बढ्छ।

फोहोरपानी �ांकी ढलप्रशोधन �ा� �ानहोल

अवसादन(सेिडमे�े
शन) �ांकी

घुटन दुघ�टना रोकथामका लािग
३ सुर�ा िनयमह�

ब� कोठा/िसिमत स्थानमा �ने घुटन दुघ�टना

क�ापदाथ�
भ�ारण�ांकी

प्रितिक्रया पात्रो
(�रए�र)

बाज� बुइय�ी
�ा� वे��ङपाइप िभत्र
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खाना
िक�न(फम��ेशन)∙
भ�ारण गन� ठाउँ
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