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차량탑재형 이동식 크레인 

(카고크레인)
유압식 붐 휠 크레인 
(하이드로 크레인)

크롤러 크레인 
(무한궤도식 바퀴)

구분 제도명 대상 적용범위 (주요내용)

제조·설치단계 안전인증
동력으로 구동되는 정격하중 0.5톤 이상

  ※「건설기계관리법」의 적용을 받는 건설기계는 제외

사용단계 안전검사
동력으로 구동되는 정격하중 2톤 이상 크레인

  ※ 「건설기계관리법」의 적용을 받는 건설기계, 집게크레인, 견인 및 구난차량은 제외

구분

대상

여부

안전인증 대상 비대상 대상 대상

안전검사 대상 비대상 비대상 비대상

카고크레인 건설기계 기중기 집게크레인 구난 차량

원동기를 내장하고 있는 것으로서 불특정 장소에 스스로 이동할 수 있는 크레인으로 동력을 

사용하여 중량물을 매달아 상하 및 좌우(수평 또는 선회)로 운반하는 설비

지브 끝단 쉬브지브 끝단

지브고정 로프

지브마스크(컨트리)

지브고정 로프

붐 변위 보전용 쉬브 
(deflector)

붐지지 로프

상부 쉬브

붐 호이스트 쉬브

하부 쉬브

후면 지지대

겐트리

보조 호이스트 라인

보조 후크

중앙 지브

지브 하부

쉬브

권과 방지 장치

호이스트라인

메인 후크

메인 붐

메인 붐 하부

붐 스토퍼

턴테이블

크롤러 뭉치

➊「건설기계관리법」을 적용받는 기중기 

➋「자동차관리법」제3조에 따른 화물·특수자동차의 작업부에 탑재하여 화물운반 등에 사용하는 기계 또는 기계장

제2편 안전기준 제1장 제9절 양중기  제147조 ~ 제150조

2024-교육혁신실-846산업안전보건기준에 관한 규칙

이동식크레인

붐 호이스트 라인

카운터 웨이트

크레인 차체



이동식크레인 주요 사고사례

이동식크레인 주요 위험요인 및 안전대책
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이동식크레인 안전조치55
1 설계기준 준수 및 경사각의 제한 (안전보건규칙 제147조 및 제150조)

이동식 크레인의 구조 부분을 구성하는 강재 

등이 변형되거나 부러지는 일 등을 방지하기 

위하여 해당 이동식 크레인의 설계기준

(제조자가 제공하는 사용설명서)을 준수

이동식 크레인 명세서에 적혀 있는 지브의 

경사각의 범위에서 사용

산업안전보건기준에 관한 규칙

이동식크레인
제2편 안전기준

제1장 제9절 양중기  제147조 ~ 제150조



안정모멘트 = �크레인중량* X 크레인 중량중심으로부터 

전도축까지의 수평거리

 * 전도축을 중심으로 카운터 웨이트 방향쪽 크레인의 중량

정격하중 초과 작업 중 스윙포스트 고정 볼트 파단으로 붐대 도괴

정격하중 초과 작업 중 이동식 크레인 전도

양중모먼트 = �양중물의 중심부터 전도축까지의 거리 X 

양중물의 무게**

 ** 전도축을 기준으로 붐 방향의 크레인 중량을 포함

크레인 평형조건

설계기준 미준수(작업반경 초과) 작업 중 재해 사례

안정모멘트 = 양중모멘트

�이동식 크레인은 작업방향, 아웃트리거 길이에 따라 들어올릴 수 있는 하중이 다르기 때문에 

제조자가 하중, 작업방향, 작업반경을 설정하여 하중선도를 제공

•운전자는 제조자가 제공하는 하중선도를 준수하여 작업 실시

•�AML 등 과부하방지장치에 의해 작업반경*을 초과하는 경우 자동으로 모멘트가 증가하는 

방향의 운전을 정지

     * 크레인의 선회 중심선으로부터 훅의 중심선까지의 수평거리

산업안전보건기준에 관한 규칙
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제1장 제9절 양중기  제147조 ~ 제150조



전방작업
(over the front)

측방작업
(over the side)

측방작업
(over the side) 후방작업

(over the rear)

작업반경(m)

  사용붐
1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0 11.0 12.0 12.07

① 단붐 3.20 3.20 2.48 2.25(3.3m)

② 단붐 3.20 3.20 2.48 1.83 1.45 1.28(5.6m)

③ 단붐 2.35 2.48 1.80 1.33 1.14 0.93 0.75(7.8m)

④ 단붐 1.13 1.13 1.13 0.93 0.82 0.72 0.68 0.60 0.55

⑤ 단붐 0.86 0.86 0.86 0.73 0.58 0.49 0.39 0.35 0.32 0.31 0.29 0.29

SCS325 UNIT : ton

산업안전보건기준에 관한 규칙

이동식크레인
제2편 안전기준

제1장 제9절 양중기  제147조 ~ 제150조



붐 길이/각도 센서를 이용하여 정격하중, 작업반경 등을 제어

  AML (Automatic Moment Limiter)

산업안전보건기준에 관한 규칙
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제1장 제9절 양중기  제147조 ~ 제150조



2

3

안전밸브의 조정 (안전보건규칙 제148조)

해지장치의 사용 (안전보건규칙 제149조)

이동식 크레인은 대부분 유압을 동력으로 사용하고 

있으며,  유압장치가 크레인의 정격하중을 건 때의 

압력 이하에서 안전밸브가 작동되도록 조정

   ※ �하중시험 또는 안전도시험의 시험하중으로 작동하도록 조정가능

이동식 크레인의 정격하중을 초과하는 하중을 

들어올리지 못하도록 유압펌프에서 생성되는 

압력을 릴리프밸브로 제한 (과부하 방지장치 

역할과 동일)

이동식 크레인은 대부분 유압을 동력으로 사용하고 

있으며,  유압장치가 크레인의 정격하중을 건 때의 압력 

이하에서 안전밸브가 작동되도록 조정

    ※ �하중시험 또는 안전도시험의 시험하중으로 작동하도록 조정가능

이동식 크레인의 정격하중을 초과하는 하중을 

들어올리지 못하도록 유압펌프에서 생성되는 압력을 

릴리프밸브로 제한 (과부하방지장치 역할과 동일)

산업안전보건기준에 관한 규칙
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이동식크레인 점검표66

• 위험기계기구 안전검사 매뉴얼 1 (2021-산업안전보건인증원-527)

• 이동식 크레인 재해예방 OPS(2022-산업안전보건인증원-374)

• 이동식 크레인 안전작업 매뉴얼(2016-건설-717)

[참고] 함께 볼만한 공단 개발 콘텐츠

번호 점검항목 양호 불량 조치

1
안전인증 및 안전검사 여부

 ※ 차량탑재형 이동식크레인 안전검사제도 '16. 8. 18. 시행  

2 비상정지장치 정상 작동 확인

3 과부하방지장치 정상 작동 확인

4 붐의 볼트, 너트 풀림 확인

5 턴테이블 선회부 체결볼트 정기 점검

6 허용 작업반경 및 허용 하중 범위 내에서 작업 실시

7 아웃트리거 정상 작동 확인

8 중량물 인양 작업 시 주변 근로자 통제 확인

9 불법 탑승설비 설치 금지

산업안전보건기준에 관한 규칙
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