
VALVE

30

외국인 작업자를 위한

언어권별 12대 안전수칙

안전환경팀

(총 19개국)



[한국어/영어]

12 Golden Safety Rules

▶ 추락 위험 시 그네식 벨트 체결
▶ Wear a full body harness when working at height

▶ 밀폐공간 출입 시 가스농도 측정
▶ Perform atmospheric testing prior to entering 

a confined space

▶ 화기 작업 시 혼재 확인 및 불티 비산 방지 조치
▶ Check SIMOPs and take preventive measures before   

hot work

▶ 스프레이 도장작업 시 환기 철저
▶ Ensure proper ventilation when spray painting

▶ 무허가/무자격자 작업금지
▶ Prohibit work without permission and unqualified 

personnel involvement

▶ 운전 중 과속 및 휴대전화 사용 금지
▶ Do not speed or use a mobile phone when driving

▶ 음주 및 지정 구역 외 흡연금지
▶ Do not drink and Do not smoke anywhere other than  

designated areas

▶ 수직부재 전도 및 절단 부재 낙하방지 조치
▶ Ensure all materials are properly secured to prevent   

falling or crush incidents

▶ 운반물 하부 출입 금지
▶ Do not position yourself under suspended loads

▶ 중장비/화물차 작업 반경 내 접근금지
▶ Do not approach heavy vehicles

▶ 전기작업/장비 점검 전 경고 및 잠금 조치
▶ Place warning sign and LOTO before electrical work

▶ 안전장치 및 족장 임의 해제 금지
▶ Do not disable safety devices or scaffolding



▶ 高空工作时佩戴秋千式安全带

▶ 进入密闭区域前测量气体浓度

▶ 电焊作业时确认是否交叉操作以及采取防火花飞溅措施

▶ 喷涂作业时需进行彻底的通风换气

▶ 未经许可/无资质人员禁止上岗

▶ 驾驶中禁止超速和使用手机

▶ 禁止饮酒和在指定的区域外抽烟

▶ 采取措施防止立起来的材料倾倒或截断的材料坠落

▶ 搬运货物时下方禁止通行

▶ 重型装备/货车作业半径内禁止靠近

▶ 电气作业/装备检查作业前，放置警告标志，并采取锁定措施

▶ 禁止擅自拆卸安全装置和脚手架

[중국]

12大安全守则



▶ Balandlikda ishlaganda butun badan uchun maxsus 

xavfsizlik kamarini taqing

▶ Berk muhitga kirishdan oldin gaz konsentatsiyasini tekshiring

▶ Olov bilan bogʻliq ishlarni amalga oshirishdan oldin 
boshqa ishlarga aralashmasligini tekshiring va yongʻin 
tarqalishining oldini olish choralarini koʻring

▶ Purkab boʻyash ishlari paytida xonani yaxshilab shamollating

▶ Ruxsatsiz ish yuritish hamda malakasiz xodimlarni ishga 
jalb qilish man etiladi

▶ Transportni boshqarishda tezlikni oshirmang va mobil 
telefondan foydalanmang

▶ Ichish va maxsus belgilangan joylardan boshqa hududlarda 
chekish taqiqlanadi

▶ Vertikal holatdagi materiallar yiqilishi va kesilgan materiallar
tushib ketishining oldini olish choralarini koʻring

▶ Tashilayotgan yuklar ostida yurmang

▶ Og i̒r texnika/yuk mashinalari ish maydoniga yaqinlashmang

▶ Elektromontaj ishlari/jihozlarni tekshirishdan oldin 
ogohlantirish va LOTO belgilarini oʻrnating

▶ Xavfsizlik moslamalari va havozalarni oʻzboshimchalik 

bilan yechmang

[우즈베키스탄]

Xavfsizlikning 12 ta oltin qoidasi



▶ Thắt dây đai kiểu lắc đề phòng bị ngã

▶ Đo nồng độ khí khi vào khu vực khép kín

▶ Kiểm tra các SIMOP và thực hiện các biện pháp phòng ngừa 
trước khi làm việc về nhiệt

▶ Đảm bảo thông gió thích hợp khi phun sơn

▶ Cấm người không có thẩm quyền/không đủ trình độ làm việc

▶ Không tăng tốc hay sử dụng di động khi đang điều khiển

▶ Không uống và hút thuốc ngoài khu vực được chỉ định

▶ Đảm bảo cố định tất cả các vật liệu đúng cách để tránh sự cố rơi 
hoặc đè bẹp

▶ Không đi dưới khu vực đang vận chuyển hàng fhoas

▶ Không đến gần xe hạng nặng

▶ Đặt biển cảnh báo và LOTO trước khi làm việc về điện

▶ Không tắt/vô hiệu hóa các thiết bị an toàn hoặc giàn giáo

[베트남]

12 nguyên tắc an toàn hàng đầu



▶ В случае опасности падения закрепите обвязку

▶ Измерьте концентрацию газа при входе в закрытое 
пространство

▶ Проверьте одновременную работу и примите 
превентивные меры до начала термообработки

▶ Обеспечьте надлежащую вентиляцию при окрашивании
путем распыления

▶ Неуполномоченному / неквалифицированному 
персоналу запрещено выполнять работу

▶ Не превышайте скорость и не пользуйтесь мобильным 
телефоном при вождении

▶ Запрещено пить или курить в непредусмотренных для 
этого местах

▶ Убедитесь в том, что все материалы защищены от 
падения или разрушительных последствий

▶ Не ходите под транспортируемым товаром

▶ Не приближайтесь к тяжелой технике/грузовикам

▶ Установите предупредительный знак и блокировку/ 
маркировку до начала электромонтажных работ

▶ Не отключайте предохранительные устройства и не 
убирайте подмости

[러시아]

12 главных правил безопасности



▶ වැ�ෙ� අන�ර� වැළැ��මට පැ��ම ආකාරෙ� ප� ස� කර�න

▶ සංවෘත �ෙ�ශයකට ඇ�� වන �ට වා� සා��ණය මැ�ම

▶ තාපය අ�ක වැඩ ��මට ෙපර අදාළ �යා ප�පා�ය ප��ෂා කර  අවධාන� 
වැළැ��ෙ� �යවර ග�න

▶ ��ත ඉ�ෙ�� �� වාතා�ය �ෙ�දැ�  සහ�ක කරන

▶ අනවසර / ���ක� ෙනාල� ��ගල��ට ෙමම වැඩ තහන�ය

▶ �ය පැද�ෙ�� ෙ�ගෙය� යාම ෙහ� ජංගම �රකථනය භා�තා  ��ම 
ෙනාකර�න

▶ ෙව� කරන ලද �ෙ�ශ හැර ෙවන� ��ම තැනක ම�පැ� ෙහ� �� පානය 
ෙනාකර�න

▶ වැ�� ෙහ� තැ�ම අන�� වැළැ��ම සඳහා �ය�ම �ව� �� ෙලස 
�ර��ත කර ඇ� බවට සහ�ක වන

▶ �වාහනය කර� ලබන භා�ඩ යට ය�� ඇ���න එප

▶ බර වාහන ළඟට ෙනාය�න

▶ ��� වැඩ ��මට ෙපර එ� අන�� ඇඟ�ෙ� ල�ණ වන LOTO
�දශ�නය කර තබ�න

▶ ආර��ත උපාංග ෙහ� පලං�ය ගැල�ෙම� වළ��න

[스리랑카]

�ධාන ආර�ෂක �� 12



[미얀마]

ထပ်ိတန်း ေဘးကငး်လံ�ြခံ�ေရး စညး်မျ�း ၁၂ ရပ်

▶ အြမင့တ်ငွလ်�ပ်ကိ�ငရ်ေသာအခါမျိ�းတငွ ်ကိ�ယသ်ိ�ငး်�က�ိးကိ� ဝတဆ်ငပ်ါ။

▶ အလံ�ပိတဧ်ရိယာတစခ်�သိ� ့ ဝငေ်ရာကသ်ည့အ်ခါ ဓာတေ်ငွ�ပါဝငမ်�ကိ�တိ�ငး်တာပါ။

▶

▶

▶ ခွင့ြ်ပ�ချကမ်��ိဘလဲ�ပ်ငန်းခွငသ်ိ�ဝ့ငေ်ရာကြ်ခငး်/ အရညအ်ချငး်မြပည့မီ်ေသာ   
လ�ပ်သားများအလ�ပ်လ�ပ်ကိ�ငြ်ခငး်ကိ� တားြမစပ်ါ။

▶

▶

▶

▶ က�န်ပစ�ညး်များ အေလးများ��ိသည့ေ်နရာများေအာကတ်ငွ် မေနပါ��င့။်

▶

▶

▶

လ�ပ်စစလ်�ပ်ငန်းများ မလ�ပ်မီ သတေိပးဆိ�ငး်ဘ�တမ်ျား ��င့်
LOTO ကိ� ထားပါ။

အပ�လ�ပ်ငန်းများကိ�မလ�ပ်မီ SIMOP များကိ� စစေ်ဆး�ပီး
ကာကယွေ်ရး လ�ပ်ငန်းများကိ� လ�ပ်ေဆာငပ်ါ။

သေဘ�ာေဆးြဖန်းချိန်တငွ် ေလဝငေ်လထကွေ်ကာငး်ေအာင် လ�ပ်ထားပါ။

ပစ�ညး်များ ြပ�တက်ျြခငး် သိ�မ့ဟ�တ် တိ�ကမိ်�ိ�ငြ်ခငး်
မြဖစေ်အာင် ပစ�ညး်များကိ� ေသချာချညေ်��ာငထ်ားပါ။

ေမာ်ေတာ်ယာ��ကးီများ/ထရပ်ကားများနားကိ� မကပ်ပါ��င့။်

လံ�ြခံ�ေရးကရိိယာများ သိ�မ့ဟ�တ် ြငမ်းများကိ� မြဖ�တပ်ါ��င့။်

အရကမ်ေသာကရ်၊ သတမ်�တထ်ားေသာ ေနရာများမ�လွ�ဲပီး
ေဆးလပ်ိမေသာကရ်။

ကားကိ� အ��ိန်��န်းပိ�မေမာငး်ရ၊ ကားေမာငး်ချန်ိ ဖ�န်းမေြပာရ။



[태국]

กฎเพื�อความปลอดภยัที�สาํคญัที�สดุ 12 ข้อ

▶ รัดเข็มขัดนิรภยัเตม็ตัวสาํหรับทาํงานบนที�สูงให้แน่นเพื�อป้องกันอันตราย
     จากการตกลงจากที�สูง

▶ วัดความเข้มข้นของก๊าซเมื�อเข้ามาในพื �นที�แบบปิดล้อม

▶ ตรวจสอบการปะปนและป้องกันการกระเดน็ของสะเก็ดไฟเมื�อปฏบิัตงิานที�ใช้ไฟ

▶ ระบายอากาศให้ปลอดโปร่งเมื�อต้องปฏบิัตงิานพ่นสี

▶ ห้ามมใิห้บุคคลากรที�ไม่ได้รับอนุญาต/ไม่มีคุณสมบัตเิหมาะสมทาํงาน

▶ ห้ามใช้ความเร็วเกินกาํหนดและห้ามใช้โทรศัพท์ขณะขับรถ

▶ ห้ามดื�มแอลกอฮอล์หรือสูบบุหรี�นอกบริเวณพื �นที�ที�กาํหนด

▶ ตรวจสอบให้แน่ใจว่าได้ป้องกันไม่ให้วัสดุทั �งหมดตกหล่นหรือล้มลง

▶ ห้ามเดนิลอดใต้สินค้าที�ขนส่ง

▶ ห้ามเข้าใกล้รัศมีการทาํงานของเครื�องจักรขนาดใหญ่/รถบรรทุกสินค้า

▶ สวมใส่สัญญาณเตือนและตัวล็อคก่อนปฏบิัตงิานด้านไฟฟ้า/ตรวจสอบอุปกรณ์

▶ ห้ามปลดอุปกรณ์นิรภยัหรือนั� งร้านโดยพลการ



▶ Қулау қатері бар кезде, сақтандырғыш  белдікті бекітіңіз

▶ Тұйық  кеңістікке кіру және шығу  кезінде газдың 
концентрациясын өлшеңіз

▶ Отпен жұмыс атқарған кезде, бір мезгілде атқарылып 
жатқан жұмыстың жоқтығын тексеріп,  алдын алыңыз

▶ Бүріккішпен жұмыс жасағанда желдетуді қамтамасыз етіңіз

▶ Рұқсат  алмаған/ біліктілігі жоқ  тұлғаға  жұмыс  істеуге 
тыйым  салынады

▶ Көлік жүргізу кезінде жылдамдықты арттыруға және ұялы 
телефонды қолдануға тыйым салынады

▶ Арнайы белгіленген жерден басқа жерде шылым шегуге 
және ішімдік ішуге тыйым салынады

▶ Барлық материалдардың биіктен құлауы немесе 
соғылуының алдын алыңыз

▶ Тасымалданып жатқан заттардың  астында  жүруге тыйым  
салынады

▶ Жүк көлігі мен ауыр техникаларға жақындамаңыз

▶ Электрлік жұмыстарды жүргізу және жабдықтарды 
тексерудің алдында ескерту белгісін қойып, блокқа қойыңыз

▶ Қауіпсіздік құрылғылары мен құрылыс сатыларын алып 
тастауға тыйым салынады

[카자흐스탄]

12 Қауіпсіздік ережелері 



▶ Magsuot ng taling pangkaligtasan sa buong katawan kapag 
nagtatrabaho sa matataas na lugar 

▶ Magsagawa ng pagsubok sa atmospera bago bumasok sa 
isang kulong na espasyo 

▶ Suriin ang SIMOPs at magsagawa ng mga hakbang upang 
makaiwas sa mapanganib na gawain

▶ Siguraduhing maayos ang daloy ng bentilasyon ng hangin 
bago magpintura 

▶ Ipinagbabawal ang pagtatrabaho nang walang pahntulot 
at pagsama ng mga hindi kwalipikadong empleyado

▶ Huwag magmamadali o gagamit ng telepono habang 
nagmamaneho

▶ Huwag mag-iinom at maninigarilyo kung saan-saan maliban 
sa mga itinalagang lugar

▶ Siguraduhing nasa ayos ang lahat ng kagamitan upang
maiwasan ang pagkahulog at mga aksidenteng pagbagsak

▶ Huwag pumwesto sa tapat ng mga nakalambiting kagamitan

▶ Huwag lalapit sa mga naglalakihang sasakyan

▶ Maglagay ng babala at LOTO bago isagawa ang trabahong 
pang elektrikal

▶ Huwag tanggalin ang mga pangkaligtasang kagamitan 
o scaffolding 

[필리핀]

Pangunahing 12 na Pangkaligtasang Panuntunan



▶ ख�े खतरा �दँा ि�व�ग �ने खालको हान�स किसलो गरी लगाउनहुोस्

▶ संल� �े�मा �वेश गदा� �यासको सघनता मापन गनु�होस्

▶ एक साथ चिल रहकेो काम जाँच गनु�होस ्र तातो काम गनु� अिघ सुर�ा�मक 
उपायह� अपनाउनहुोस

▶ ��े गनु� भ�दा पिहल ेउिचत हावा आवतजावत सुिनि�त गनु�होस्

▶ अनािधकृत/अयो�य कम�चारी�ारा काम गन� िनषेिधत छ

▶ गाडी चलाउँदा धेरै गितमा नचलाउनहुोस ्वा मोबाइल फोन �योग नगनु�होस्

▶ तो�कएको ठाउँबाहके अ� कतै रि�स निपउनहुोस ्र चुरोट नखानहुोस्

▶ सबै साम�ीह� ख� वा �श घटनाह� रो� सुिनि�त गनु�होस्

▶ सामानह� ढुवानी गदा� ितनीह�को मुिनबाट न�ह�ँनहुोस्

▶ ठुलो सवारी साधन/�क निजक नजानहुोस्

▶ िव�ुतीय काय� अगािड चेतावनी िच�ह र LOTO रा�हुोस ्

▶ सुर�ा उपकरण वा मचान अस�म नगनु�होस्

[네팔]

शीष� 12 सुर�ा िनयमह�



▶ У разі небезпеки падіння закріпіть обв’язку

▶ Виміряйте концентрацію газу при вході в закритий 
простір

▶ Перевірте одночасну роботу та вживіть превентивни
х заходів до початку термообробки

▶ Забезпечте належну вентиляцію під час фарбування 
шляхом розпилення

▶ Неуповноваженому/ некваліфікованому персоналу 
заборонено виконувати роботу

▶ Не перевищуйте швидкість і не користуйтесь 
мобільним телефоном під час водіння

▶ Заборонено пити або курити у непередбачених для 
цього місцях

▶ Переконайтеся, що всі матеріали захищені від паді
ння чи руйнівних наслідків

▶ Не ходіть під товаром, що транспортується

▶ Не наближайтесь до важкої техніки/вантажівок

▶ Встановіть попереджувальний знак та блокування/
маркування до початку електромонтажних робіт

▶ Не вимикайте запобіжні пристрої та не прибирайте 
риштовання

[우크라이나]

12 головних правил безпеки



▶ Kencangkan sabuk pengaman (harness) tipe ayun jika 
terdapat resiko bahaya jatuh

▶ Ukur konsentrasi gas saat memasuki area tertutup

▶ Periksa pekerjaan simultan dan lakukan tindakan pencegahan
sebelum pekerjaan yang melibatkan suhu tinggi

▶ Pastikan terdapat sirkulasi udara yang sesuai saat 
menggunakan cat semprot

▶ Pekerjaan oleh personel yang tidak berwenang / tidak 
berkualifikasi adalah dilarang

▶ Jangan mengemudi dengan kecepatan tinggi atau 
mengemudi sambil menggunakan ponsel/HP

▶ Jangan minum dan merokok selain di area yang ditentukan

▶ Pastikan semua barang dalam keadaan aman untuk 
mencegah insiden jatuh atau tertimpa barang

▶ Dilarang berjalan di bawah barang yang sedang diangkut

▶ Jangan berada di dekat kendaraan berat/truk

▶ Tempatkan tanda peringatan dan LOTO (Lockout-Tagout) 
sebelum pekerjaan kelistrikan

▶ Jangan membongkar/melepaskan perangkat keselamatan 
atau perancah (scaffolding)

[인도네시아]

12 Aturan Keamanan Utama



▶ �ក់ែខ�េ�ងសុត�ិ�ពក��ងករណី�នេ��ះ�� ក់ ៃន�រ�� ក់ចះុ

▶ �ស់កំ�ប់ឧស�័នេពលចូលេ�ក��ងកែន�ងែដល�នរ�ំងព័ទ�ជុំ វ�ញ

▶ ពិនិត��រ�រដំ�ល��  េហ�យ�ត់ វ��ន�រប�� រេ��ះ�� ក់មុន េពលេធ���រ�រ េ��

▶ ��ឱ��ននូវ ខ�ល់ េចញចូលល�េពល�ញ់�� ំ

▶ េធ���រេ�យ�� ន�រអនុ�� ត/បុគ�លិកែដល�� នលក�ណៈសម�ត�ិ �គប់ ��ន់�ត� វ�ន�ម�ត់

▶ កុំបេង��នេល��ន ឬេ�ប� ទូ រសព�ៃដ េពល េប�កបរ

▶ កុំផឹក  ឬជក់�រ� េ�េ��តំបន់ ែដល�នកំណត់ ឱ��ន

▶ ��ឱ��ន�ស�� រ�ំងអស់ �ត� វ �នប�� រ ពី េ��ះ�� ក់ េ�យ�រ�� ក់  ឬ បុក

▶ កុំ េដ� រ�ងេ��មទំនិញែដលកំពុងដឹកជ���ន

▶ កុំចូលជិត រថយន�/�នដឹកទំនិញ ធន់ធ�ន់

▶ �ក់ស�� �ព�ន  និង�ក់េ�និង�ក់�� ក  េ�មុខ កិច� �រ អគ�ិសនី

▶ កុំ េ�ះឧបករណ៍�រ�រសុវត�ិ�ព ឬ រ��

[캄보디아]

វ��ន�រសវុត��ិពចម�ង�ំង 12



[키르기스스탄]

Коопсуздуктун негизги 12 эрежеси
▶ Бийиктикте иштегенде таркычтуу сактагыч курдан 

пайдаланыңыз.

▶ Жабык чөйрөгө кирүүдөн мурда анын абасын үйрөнүңүз

▶ ККР менен салыштырып алыңыз жана иш кызыган жерде 
эмгектенүүдөн мурда профилактикалык чараларды көрүңүз

▶ Бүркүү менен боёгондо тиешелүү желдетүүнү камсыздаңыз

▶ Уруксат берилбеген жана тажрыйбалуу жумушчу 
катышпаган иштерди аткарууга жол койбоңуз коюлбайт

▶ Транспорт каражатын башкарып жатканда ылдамдыкты 
ашырбаңыз жана уюлдук телефондон пайдаланбаңыз

▶ Атайын ажыратылбаган жерден башка жерде ичпеңиз жана 
тамеки тарпаңыз

▶ Асылып турган жүктөрдүн астында турбаңыз

▶ Асылып турган жүктөрдүн астында турбаңыз

▶ Оор транспорт каражаттарына жакындашпаңыз

▶ Электр монтаждоо иштерин баштоодон мурда эскертүүчү 
белгилерин жана LOTO ну орнотуңуз

▶ Коопсуздук курулмаларды жана курулуш шатыларын 
ажыратпаңыз



[에티오피아]

12 ዋና የደህንነት ህጎች

▶ በከፍታ ላይ በሚሰሩበት ጊዜ ሙሉ የሰውነት የደህንነት መታጠቂያ ያድርጉ።

▶ ወደ ጠባብ ቦታ ከመግባትዎ በፊት የቦታውን የአየር ምርመራ ያድርጉ።

▶ ሞቃትነት ያለው ስራ ከመስራትዎ በፊት SIMOPዎችን ይፈትሹና የመከላከያ 
እርምጃዎችን ይውሰዱ

▶ ቀለም በሚረጭበት ጊዜ በቂ የአየር እንቅስቃሴ መኖሩን ያረጋግጡ

▶ የስራ ፈቃድ ከሌለ እና ብቃት የሌላቸውን ሰራተኞች ተሳትፎ ይከልክሉ

▶ በሚያሽከረክሩበት ጊዜ ከልክ በላይ አይፍጠኑ ወይም ተንቀሳቃሽ ስልክዎን አይጠቀሙ

▶ ለዚሁ በተመረጡ ቦታዎች በስተቀር መጠጥ አይጠጡ ወይም አያጭሱ

▶ የመውደቅ ወይም የመሰበር አጋጣሚዎችን ለመከላከል ሁሉም ቁሳቁሶች በትክክል 
መቀመጣቸውን ያረጋግጡ

▶ በተንጠለጠሉ ክብደት ባላቸው ነገሮች ስር አይቀመጡ

▶ ከባድ ተሽከርካሪዎችን አይጠጉ

▶ ማንኛውንም የኤሌክትሪክ ስራ ከመስራትዎ በፊት የማስጠንቀቂያ ምልክት እና LOTO
ያስቀምጡ

▶ የደህንነት መሳሪያዎችን ወይም መወጣጫ እንዳይሰሩ አያድርጉ



[일본]

12の安全心得

▶ 墜落の危険がある場合はブランコ式ベルトを締結

▶ 密閉区域に出入りする際はガス濃度を測定

▶ 無許可/無資格者の作業禁止

▶ 運転中の過速及び携帯電話の使用禁止

▶ 飲酒及び指定区域外の喫煙禁止

▶ 垂直部材の転倒及び切断部材の落下防止措置

▶ 運搬物の下への立入禁止

▶ 重機/貨物車の作業半径内への接近禁止

▶ 安全装置及び足場の任意解除禁止

▶ 電気作業/装備点検の前に警告及びロック措置

▶ 火気作業をする際、混在確認及び火の粉の飛散防止措置

▶ スプレー塗装作業時は換気を徹底



▶ Ýykylmak howpy bolanda barlamak we olary aradan 
aýyrmak

▶ Ýapyk otaglarda işlände gazyň konsentrasiýasyny ölçemek

▶ SIMOP-lary barlaň we ýokary temperatura bilen işe 
başlamazdan öň öňüni alyş çäreleri görüň

▶ Boýag sepilende otagyň dogry şemalladylandygyna göz ýetiriň

▶ Ýeterli derejedäki tejribä we hünäre eýe bolmadyk
işgärleri şeýle işlerde işletmek bolmaýar

▶ Maşyn süreniňizde çalt sürmäň ýa-da jübi telefonyny ulanmaň

▶ Diňe bellenen ýerlerde içip ýa-da çilim çekip bilersiňiz

▶ Fallingykylmagynyň ýa-da ezilmeginiň öňüni almak üçin 
ähli materiallaryň dogry üpjün edilendigine göz ýetiriň

▶ Daşalýan materiallaryň golaýynda ýöremek bolmaýar

▶ Agyr ulaglara ýakynlaşmaň

▶ Elektrik işine başlamazdan ozal duýduryş belgisini we 
LOTO belgisini goýuň

▶ Howpsuzlyk enjamlaryny ýa-da skafini açmaň

[투르크메니스탄]

Howpsuzlygyň esasy 12 kadasy



▶ Ҳангоми хатари афтида тасмаи зифҳкунандаро
мустаҳкам намоед

▶ Миқдори газро  ҳангоми даромадан ба фазои маҳдуд
чен кунед

▶ Пеш аз оғози кор бо ҳарорати баланд SIMOP-ҳоро 
тафтиш кунед ва чораҳои пешгирикунанда андешед

▶ Боварӣ ҳосил кунед, ки бино ҳангоми пошидани 
рангубор дуруст вентилятсия карда мешавад

▶ Ба кормандони беваколат/бетахассус иҷрои  корҳо
манъ аст

▶ Ҳангоми рондан суръатро баланд накунед ва аз 
телефони мобилӣ истифода набаред 

▶ Шумо метавонед танҳо дар ҷойҳои таъиншуда 
бинӯшед ё тамоку кашед

▶ Боварӣ ҳосил кунед, ки ҳамаи маводҳо дуруст ҳифз 
карда шудаанд, то ҳодисаҳои афтиданн ё пошхӯриро 
пешгирӣ карда шаванд

▶ Дар зери маҳсулоти интиқолшаванда рост наистед

▶ Ба мошинҳои вазнин наздик нашавед

▶ Пеш аз сар кардани кори электрикӣ аломати 
огохкунанда ва аломати ЛОТО гузоред

▶ Таҷҳизоти бехатарӣ ва исҳоқсозӣ боз накунед

[타지키스탄]

12 қоидаи асосии бехатарӣ




